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Sport-Interessen-Gemeinschaft Elmenhorst e.V. 

 

 

Anhang 3  

Wiederaufnahme des  Trainings-/Spielbetriebs der SIG Elmenhorst  

 

Soweit in diesem Anhang nicht anders beschrieben, gilt weiterhin das allgemeine Hygienekonzept der SIG 

Elmenhorst einschließlich der Anlagen 1 und 2.  

Hygienebeauftragter der S.I.G. ist Herr Patrick Born. Stellvertreterin ist Frau Martina Weiß. Ansprechpartner für das 

Hygienekonzept bei Fußballspielen sind André Greve (Jugend) und Bastian Schlüter (Senioren) sowie bei Spielen die 

Trainer der jeweiligen Mannschaft (s. SIG Kontakte). 

Allgemeines 

 Das im Folgenden vorliegende Konzept sowie das Formular zur Kontaktdatenerhebung ist den 

Gastmannschaften mit ausreichendem zeitlichen Vorlauf zu übermitteln. Die jeweilige Gastmannschaft hat dafür 

Sorge zu tragen, dass die mitangereisten Zuschauer und / oder im Juniorenbereich die Eltern über das 

Hygienekonzept der SIG informiert sind und möglichst schon die ausgefüllten Formulare mit ihren Kontaktdaten 

dabei haben. 

Gesundheitszustand 

 Bei einem positiven Test auf COVID-19 (= die durch das Corona-Virus ausgelöste Krankheit) im eigenen Haushalt 

muss die betreffende Person für 14 Tage unseren Sportanlagen fernbleiben, egal, ob als Sportler oder Zuschauer. 

 Nutzung des gesunden Menschenverstandes: Hat man bzgl. eines Spieles ein ungutes Gefühl und/oder ist sich 

über mögliche Risiken nicht im Klaren, sollte auf eine Teilnahme verzichtet werden. 

Vor dem Spiel 

 Auf die Bildung von Fahrgemeinschaften zum Spiel ist möglichst zu verzichten. 

 Die Ankunftszeiten der Teams werden im Vorfeld abgesprochen, um ein frühzeitiges Aufeinandertreffen der 

Beteiligten zur verhindern.  

 Den Trainern wird empfohlen, den Spielberichtsbogen soweit wie möglich zuhause auszufüllen. 

 Wie im allgemeinen Hygienekonzept der SIG beschrieben, wird weiterhin der Haupteingang der Mehrzweckhalle 

als einziger Zugang zu unserem Sportgelände benutzt (s. Einbahnstraßenregelung SIG Sportanlage). 

 Alle Personen, die nicht auf dem Spielberichtsbogen erfasst sind, müssen ihre Kontaktdaten gemäß der 

geltenden Landesverordnung per Formblatt abgeben und in die Aufbewahrungsbox im Foyer der Halle legen. 

Auf der Sportanlage 

 Platz A (linker Platz): Zuschauer dürfen sich nur im Bereich des Verkaufsstandes sowie an der Bande gegenüber 

von den Auswechselbänken aufhalten. Der Aufenthalt hinter den Toren und auf der Seite der Auswechselbänke 

ist nur Personen, die auf dem Spielberichtsbogen aufgeführt sind, gestattet. 

https://www.elmenhorst-rz.de/B%C3%BCrger-aktiv/S-I-G-Elmenhorst/S-I-G-Kontakte
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 Platz B (rechter Platz): Zuschauer dürfen sich nur im Bereich zwischen Flutlichtmasten und Knick aufhalten. Der 

Aufenthalt hinter den Toren und auf der vom A-Platz abgewandten Seite ist nur Personen, die auf dem 

Spielberichtsbogen aufgeführt sind, gestattet. 

 Zuschauer dürfen die Gebäude der SIG-Sportanlage nur zur Benutzung der sanitären Anlagen betreten, dabei 

sind die üblichen Abstands- und Hygieneregelungen zu beachten, insbesondere die Mund-Nasenbedeckung (z.B. 

Alltagsmaske, Schal, Tuch). 

 Maximal sind 150 Zuschauer zugelassen.  

 Alle nicht auf dem Spielberichtsbogen erfassten Personen verlassen unverzüglich nach Spielende das 

Sportgelände über den Ausgang am A-Platz (an den Containern) bzw. vom Platz B aus über den Ausgang am 

Kabinentrakt. 

Nutzung des Kabinentraktes 

 Den auf dem Spielberichtsbogen erfassten Personen bzw. den am Training teilnehmenden Sportler*innen ist die 

Nutzung von Umkleiden und Duschen unter folgenden Randbedingungen gestattet:  

o Die beiden linken Kabinen bleiben den Heim-Teams vorbehalten; die beiden rechten Kabinen den Gast-

Teams 

o In den beiden vorderen Kabinen dürfen sich maximal 5 Personen gleichzeitig aufhalten; in den beiden 

hinteren Kabinen maximal 4 Personen gleichzeitig. Bei Überschreiten dieser Zahlen ist eine Mund-

Nasenbedeckung zu tragen. 

o Die Umkleiden in der Halle dürfen durch maximal 8 Personen gleichzeitig genutzt werden. 

o Für alle Duschen gilt: Es dürfen nur die beiden äußeren Duschen genutzt werden. Maximal vier Personen 

dürfen sich im Bereich der Dusche gleichzeitig aufhalten. 

o Die Verantwortlichen der jeweiligen Mannschaft / Trainingsgruppe sorgen für eine ausreichende Lüftung 

von Kabine/Dusche. 

 Für den Trainingsbetrieb gilt, dass jeweils eine Seite des Kabinentraktes nur von einem Team genutzt werden 

darf.  

 Eine Vermischung der Mannschaften untereinander ist zu vermeiden. 

 Mannschaftsbesprechungen finden nach Möglichkeit im Freien und unter Einhaltung des Mindestabstands statt. 

Schiedsrichter 

 Für Schiedsrichter stehen ein extra Raum mit PC-Arbeitsplatz (unten) sowie eine extra Duschkabine (oben) zur 

Verfügung. 

Verkauf von Speisen und Getränken 

 Die Kantine bleibt für den Verkauf von Getränken und Speisen an Zuschauerinnen und Zuschauer weiterhin 

geschlossen. 

 Die Nutzung der Verkaufsbude auf dem Platz ist unter Beachtung der üblichen Hygiene- und Abstandsregelungen 

gestattet. 

 

Der Vorstand 


